
 

如法寺で、坐禅をしてみませんか 

開催日程をお知らせいたします。 

皆さまのお越しをお待ち申し上げております。  

   

えひめいやしの南予博 2016 の企画から活動が始まった、  

「The ZEN 如法寺盛り上げ隊」。 

参加者の「ぜひ継続を」というお声をいただき、 

今後も活動を続けさせていただきます。ぜひ応援いただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 日 時  日 時 

春の会 平成 29年 5月 27日（土） 

9：30～12:00 

夏の会 
平成 29年 8月 26日（土） 

16：00～19：00 

秋の会 平成 29 年 11月 25日（土） 

9：30～12:00 

春の会 
平成 30 年 3月 24日（土） 

9：30～12:00 

※ 受付は 9 時からです。 

※ 夏の会は夏祭りを計画しております。坐禅もできます。 

※ 10 名様以上の団体であれば、土日に限り申し込みの場合、スタッフの都合がつけば開催できます。 

※ 季節ごとに趣向をかえ、外回り案内、写経、法話、ヨガ、精進料理の会食などのオプション内容も検討しています。 

  

【料金】大人（高校生以上）1,000 円 子ども 500 円 

※ 作務衣+袴を有料でお貸出しできます。レンタル料金：大人 500 円 子ども 300 円 

【定員】20 名（先着順 皆さまにごゆっくり楽しんでいただけるよう定員を設けております。） 

 

 

 

お名前  電話番号  

※複数名のお申込みも可能です。 

同行者氏名をご記入ください。 
 

E-mail  

作務衣（必要な方のみ） 

※有料です。 

※身長をご記入ください。 

 

※ お申込みいただいた内容は本事業運用以外での目的では使用しません。 

【ボランティア募集】 

私たちと一緒に如法寺を盛り上げてくれる方を募集しています。ムリなく楽しく活動しませんか。 

お手伝いいただける方、ご質問等は FAX・メール・電話でお気軽にご連絡ください。 

 

必要事項を明記の上、ＦＡＸもしくはメール、電話でお申込みください。 

FAX 申込 0893-57-6205 メール申込 ozu.thezen.nanyo2016@gmail.com   

【問合せ・申込先】 The Zen 如法寺もりあげ隊 

TEL 申込 050-3702-5140   WEB：http://ozu-the-zen.jimdo.com/ 


